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Képviselő testülete
Intézményvezető:

Nagy Judit
Doboz, 2010. január 1.
Bevezető:
Bölcsődénk Békés megyében, Doboz Nagyközség központjában helyezkedik el. A település lakosainak száma: 4467 fő. 

Az épület - elhelyezkedését tekintve – jól megközelíthető, a társintézmények is közel találhatóak (óvoda, iskola, Egészségügyi Központ)
Az intézmény 1999-ben nyitott, 3 csoport szobával, 20 férőhellyel.
A bölcsőde szakdolgozói a korábban megszűnt bölcsődéből szerveződtek, az elmúlt évek alatt megtörtént a szakmai munka egységesítése.

Intézményünk, csoportszobáink belső terének kialakítása, színvilága gyermekközpontúságot tükröző.
Jelenleg 25 férőhelyen, 3 csoport szobában gondozzuk a gyermekeket. Az elmúlt években kihasználtságunk 80% fölötti volt.


Bölcsődénk szakmai programja összhangban van a 2008-ban kiadott „BÖLCSŐDEI NEVELÉS - GONDOZÁS ORSZÁGOS ALAPPROGRAMJA”-val. Az Alapprogramban megfogalmazott elvekkel, a mindenkor hatályos jogszabályokkal, mindenek előtt a gyermeki jogokat rögzítő törvényekkel, a pszichológiai, pedagógiai kutatások eredményeivel, a módszertani levelekkel, a működtetés jogszabályaival.

Az alapfeladat meghatározása, kiegészítő feladataink:
A Bölcsőde feladatai:

I. Alapfeladat meghatározása:

A bölcsődés – 1-3 éves korú - beíratott gyermekek napközbeni magas színvonalú ellátása, testi-szellemi fejlődésüket elősegítő nevelése - gondozása


Sérült, speciális nevelési igényű kisgyermekek – fejlesztő szakember által javasolt – fejlesztése.

II. Családi nevelést segítő szolgáltatások:
II. a, Játszó csoport működtetése:
A Bölcsőde épületében játszó csoport kezdi meg működését, felhasználva a bölcsődei gondozási-nevelési elveket.

Játszó csoportunk barátságos környezetben nyújt lehetőséget arra, hogy: 

  - felkészült szakgondozónők segítségével, támogatásával tevékenykedhessen a kisgyermek, megismerhesse a közösség, az együttjátszás örömeit a szülővel együtt
  - igény szerint a gyermekek számára napszaknak megfelelő étkezést biztosítunk, (térítési díj a helyi rendelet alapján)
  - a szülők nevelési, gondozási területen esetlegesen felmerült kérdéseire igyekszünk választ adni.
 Változatos játékeszközöket, és velük való tevékenységet kínálunk:
· konstruáló, építőjátékok

· utánzó-, szerepjátékok

· kreatív tevékenységek, logikai eszközök, játékok

· nagymozgásos tevékenységek, szabadtéri játékeszközök

· mondókázás, éneklés, mese, bábozás

· zenei fejlesztő eszközök kipróbálását

· a gyermekeknek napszaknak megfelelő korszerű étkezés lehetősége

· információ közvetítés
II. b, Csoportokban időszakos gyermekfelügyelet biztosítása:
A szülő igénye szerint, és a csoportok létszámlehetősége szerint esetenként meghatározott időszakra vállaljuk kisgyermekek ellátását bölcsődei csoportokban.  (térítési díj a helyi rendelet alapján)
Így a nap bizonyos időszakában, rövid időtartamra, képet kaphat a gyermek és a szülő a bölcsődei csoport, a bölcsődés gyermekek tevékenységéről.

 Igény szerint a gyermekek számára napszaknak megfelelő étkezést biztosítunk, (térítési díj a helyi rendelet alapján)
Intézményünk minőségpolitikája:
Intézményünk célkitűzése:

Bölcsődénk szakszerű napközbeni ellátást nyújtson mindazon gyermekek számára, akiknek a szülei munkát vállalnak, vagy egyéb okból napközbeni felügyeletük, fejlődésük nincs biztosítva. Célunk, hogy a ránk bízott gyermekek személyisége, kompetenciája, én-tudata, szocializációja megfelelően fejlődjön, fizikai, érzelmi, értelmi szükségleteik kielégítésre kerüljenek.

Felvállaljuk a hátrányos, halmozottan hátrányos gyermekek nevelését-gondozását, törekszünk arra, hogy a közösségbe való beilleszkedésük sikeres legyen.
Kiemelt célunk a családi nevelés segítése, együttműködés a családokkal, és a szülői elégedettség elérése, aminek mérését évente végezzük. (kérdőív)
Bölcsődénk tárgyi feltételei:
2003-ban az épület átalakítására került sor. A tervezésnél törekedtünk arra, hogy külön bejárat legyen a szülők és a személyzet részére, valamint, hogy a kiszolgáló helyiségek közvetlenül kapcsolódjanak a csoport szobákhoz.
A Bölcsőde épületét 3 csoport szoba alkotja, mindegyik szobához fürdőszoba csatlakozik a gyermekek igényeinek megfelelően kialakítva.
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A gondozónők által elnevezett gondozási egységek csoportjaiban a belső tér kialakítása során igyekeztünk a gyermekek igényeinek megfelelő belső teret, a tér tagolását, kuckókat kialakítani, így a magasabb létszámú csoportok is a térben megosztva tudják használni a szobákat. A csoport egyéni arculatának megtalálása a gondozónők leleményességén múlik, dekorációval, a bútorok elhelyezésével érve el azt. Játszóhelyek kialakítása mellett megújított játéksarkok kerültek kialakításra, melyek segítik a gyermeki utánzó, szerepjáték kibontakoztatását. A játékszereket, eszközöket csoportosítva kínáljuk a gyermekeknek, a tér funkcionális tagolódásának megfelelően.
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Ügyelünk arra, hogy a csoportok dekorálása ne öncélú legyen, hanem kapcsolódjon az évszakokhoz, a csoport életéhez, és a gyerekek alkotásai is helyet kapjanak ebben.
Az intézmény rendelkezik önálló telefonnal, számítógéppel, internettel, nyomtatóval.
Bölcsődénk személyi feltételei:
A fenntartó Önkormányzat az alábbiakban határozta meg bölcsődénk dolgozói létszámát, a 15/1998.NM rendelet majd módosítása, 46/2003. (VIII.8.) ESZCSM rendelet alapján:


Bölcsőde szakmai vezető




1 fő


Szakképzett bölcsődei gondozó



3 fő

Gyógypedagógiai asszisztens



1 fő


Szakiskolai végzettség




1 fő

Összesen:






6 fő


Megbízási szerződéssel 1 fő gyermekorvos

heti 2 óra
Minden dolgozó megfelel a szakképzettségi követelménynek.

A szakmai vezető csoportban is dolgozik.

A bölcsődei gondozás-nevelés alapelvei:
A bölcsődei nevelés-gondozásnak a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatására, az emberi jogok, és alapvető szabadságjogok tiszteletben tartására kell irányulnia.

Tájékozódunk minden kisgyermek otthoni helyzetéről. Családlátogatás, a Szülővel történő beszélgetések, a Gyermekjóléti Szolgálat szakembereivel fenntartott folyamatos és esetenkénti kapcsolat biztosítja a fenti elv érvényesülését. Tiszteletben tartjuk a gyermeki személyiséget.

A gyermek önmagában képtelen megvédeni magát és érdekeit. A védtelensége miatt illeti meg a sajátos, különleges védelem.

1. A gondozás és nevelés egységének elve:
Felfogásunkban a kettő, mint szétválaszthatatlan egység létezik. Minden gondozási tevékenység során nevelőfolyamat is lejátszódik. A gondozónői tevékenység mindegyike nevelőértékű. A nevelés, gondozási tevékenység nélkül is végbe mehet.

2. Egyéni bánásmód elve:
Számunkra kiemelkedően fontos az individuum, a gyermek életkori, egyéni, aktuális állapotának figyelembe vétele. 

A más nemzethez, etnikumhoz, kisebbséghez tartozás tiszteletben tartásának elve: Tiszteletben tartjuk a gyermek vallási, etnikai hovatartozását. Segítjük kultúrájának megőrzésében.

3. Állandóság elve:
Törekszünk a gyermek számára a csoport, a szoba, és a „saját” gondozónő biztosítására.. A bölcsődébe kerülés napjától kísérik végig lehetőség szerint ugyanazon gondozónők a kisgyermek fejlődését.

4. Aktivitás, önállóság segítésének elve:
Igyekszünk lehetővé tenni a bölcsődés gyermekeink számára már a bölcsődébe kerülés pillanatától az aktivitás, az önállóság gyakorlásának lehetőségét. Ezt elegendő idő biztosításával, a gyermek meghallgatásával, kompetencia gyakorlásának lehetőségével érjük el.

A kisgyermek tetteinek értékeléséhez még nem rendelkezik elég tapasztalattal. Segítjük pozitív megerősítéssel személyiségének fejlődését, alakulását. A környezetben látott viselkedési formák mindegyike nevelőértékű a kisgyermek számára.

5. Egységes nevelő hatások elve:
Fontosnak tartjuk a gondozási egységek szintjén, az önálló arculat megőrzése mellett, a gondozó-nevelő munka részletekbe menő egyeztetését, mely a kisgyermek számára a létbiztonságot jelenti. 

Élményszerzéssel, élmények biztosításával, a természetes kíváncsiság felkeltésével, fenntartásával, tapasztalatszerzési lehetőséggel, bátorítással segítjük a kisgyermek tanulási folyamatát.

6. Rendszeresség elve:
A napi tevékenységek, és a hosszabb távú tervezések szintjén is fő szempontunk, hogy a kisgyermek biztonságérzetének az alapja az ismétlődő szokások, tevékenységek sorozata legyen.

7. Fokozatosság elve:
A kisgyermek intézménybe kerülésekor igyekszünk meg győzni a szülőt a beszoktatás fontosságáról, majd a beszoktatástól kezdődően, a fokozatosság elvének érvényesülésével az „új” megismertetésében, elfogadtatásában is.

A nevelés - gondozás egységéből adódó feladataink:


A bölcsődei gondozás-nevelés feladata a gyermek testi és pszichés szükségleteinek kielégítése, a fejlődés elősegítése.

1. Az egészséges testi fejlődés elősegítése:

· egészséges, biztonságos környezet nyújtása,

· szükségletek egyéni igények szerinti kielégítése,

· egészségvédelem, egészségnevelés, a környezethez való alkalmazkodás
· kultúrhigiénés szokások kialakulásának segítése.

2. Érzelmi fejlődés és szocializáció segítése:

· derűs, szeretetteljes légkör kialakítása,
· közösségbe kerüléssel járó nehézségek (szorongás) csökkentése, megelőzése, feldolgozása
· egyén-csoport harmonikus kapcsolati rendszerének, én-tudat fejlődésének segítése,

· közös, pozitív élményszerzési lehetőségek biztosítása a társakkal, gondozónővel.
· Nyitottság, empátia és tolerancia kialakulásának segítése, fejlesztése

3. Megismerési folyamatok fejlődésének elősegítése: 

· gyermekek fejlettségének megfelelő tevékenységek biztosítása, ismeretnyújtás,

· önálló aktivitás, kreativitás támogatása, erősítése,

· viselkedési és helyzetmegoldási minták nyújtása,

· komplexitás érvényesülése a megismerési folyamatokban.

A gyermek tevékenykedő lény, személyisége játékba ágyazottan, komplex tevékenységek által fejleszthető a leghatékonyabban. A megismerési folyamatok fejlesztése során a komplexitás érvényesülésének elve – minél fiatalabb a gyermek, annál hangsúlyozottabban érvényesül.

Egyéni fejlődés üteméhez igazodáson értjük azt, hogy nem cél hátráltatni, sem siettetni egy kisgyermeknél a fejlődés menetét, meg kell találni egyénre szabottan az optimális szintet, különös tekintettel az esetlegesen részképességekben elmaradt gyermek, illetve a kiemelkedő képességű gyermek esetében is. Adott esetben gyakran egy gyermeket is jellemezhet ez a kettőség.

Fontos szempontunk, hogy az érdeklődés felkeltésével a tevékenység belső késztetésből fakadjon, ne legyen kényszer
A gondozónő az ismeretek nyújtása során vegye figyelembe a korosztály életkori sajátosságait:
· nyitottság, érdeklődés, kíváncsiság,

· megismerési vágy nagy,

· a figyelem terjedelme még igen kicsi.

Kiemelkedően fontosnak tartjuk a modell értékű viselkedést. A kisgyermek utánozza a hozzá érzelmileg közel álló személyt, felnőttet, nem képes szelektálásra. A kisgyermek környezetében lévő felnőtt minden tevékenysége nevelőértékű. Az ismeret átadását nem értelmezzük szűk, néhány perces, kötetlen foglalkozásokra, hanem kiszélesítjük azt a teljes bölcsődei tartózkodás idejére. A komplexitás elvét maximálisan szem előtt tartva, inkább csak elméleti szinten bonthatjuk szét tevékenységi területekre az ismeretátadás széles skáláját. Mégis, úgy gondoljuk, hogy a pontosabb lényegi meghatározás érdekében, hangsúlyozottan elméleti síkon, az alábbi tartalommal szeretnénk megtölteni az ismeretek átadását.
A bölcsődei nevelés-gondozás főbb helyzetei:

· Tanulás
· Gondozás

· Játék

· Mozgás

· Mondóka, ének

· Vers, mese

· Alkotó tevékenységek

· Egyéb tevékenységek

· Környezet megismerése
· Sérült gyermekek korai fejlesztése
1. Tanulás:

A tanulás fogalmát a lehető legtágabban értelmezzük. Tanulási folyamat minden olyan tapasztalatszerzés, információszerzés, amely tartós változást idéz elő a viselkedésben, gondolkodásban. A tanulási folyamat tevékenységbe ágyazottan történik. Minden iskolás jellegű tanítási folyamatot helytelenítünk. Általunk elfogadott tanulási formák: utánzás, spontán tapasztalatszerzés, a gondozónő – gyermek kapcsolatból fakadó ismeretszerzés. A tanulási folyamat átszövi a kisgyermek egész életét, így bölcsődében tartózkodásának minden percét. 

2. Gondozás:

A szociális kompetencia kialakításának színtere: segíti a személyi kompetencia és főként a szokások kialakítását. Bizalmi, meghitt kapcsolatban lehetőségek széles sora: próbálkozás, önállósodás, ismeretszerzés, önbecsülés, saját test elfogadása, megismerése, értékelése, higiénés szokások rögzülése megy végbe.

Gondozási műveletek folyamatában: viszonyfogalmakkal való ismerkedésre is lehetőség van: elől-hátul, felül-alul, kicsi-nagy, hosszabb-rövidebb, egy pár cipő, mint szimmetrikus pár.  

3. Játék:

Tudjuk, hogy elmélyült játékra csak az érzelmileg kiegyensúlyozott, szükségleteiben kielégített gyermek képes. A fenti feltételek meglétének biztosítása alapvető feladatunk. Célunk, hogy lehetőség szerint minél nagyobb összefüggő időszakok álljanak a gyermekek rendelkezésére játék céljából. Kerüljük a játékidő felszabdalását.

A játékeszközök folyamatos bővítéséről, a pótlásokról lehetőségeinkhez mérten gondoskodunk. 

A tárgyi feltételek biztosítása mellett alapvető fontossággal bír a hely, időtényező biztosítása, az utóbbi szerves egységet képezve a napirenddel. A bölcsődei játékban a „Játék a bölcsődében” módszertani levél számunkra az irányadó, kiemelve a gyermek számára biztonságot nyújtó felnőtt, a gondozónő – folyamatos támogató, megerősítő jelenlétének – szerepét, amely a gyermek igényeihez, és fejlettségéhez igazodó tevékenységekben, a hozzájuk kapcsolódó élményekben, a felnőtt mintanyújtásában, a folyamat komplexitásában nyilvánul meg.

Valljuk, hogy az adott feltételek mellett és a szakmai munka keretein belül, az egyes helyzetekben a gondozónő tudja leginkább, és legoptimálisabban meghatározni - a gyermek és a csoport ismeretében – azt, hogy az egyes gyermek, illetve a csoport kiegyensúlyozott fejlődését milyen módon tudja biztosítani.

Fontosnak tartjuk a támogatás, megerősítés, elismerés nyújtása mellett a gyermek fejlődésének tudatos figyelemmel kísérését, és fejlődésének tudatos segítését, személyiségének tiszteletben tartásával.

4. Mozgás:

A kisgyermek alapvető lételeme a játék és a mozgás, ezen belül a szabad mozgás, hiszen a gyermek nem tud nem mozogni. Megpróbáljuk maximálisan kihasználni a tér lehetőségeit, a mozgásigény kielégítésére. Ha az időjárás viszontagságai miatt nem tudunk a gyermekekkel kimenni a játszóudvarra, a bölcsőde csoportszobái mellett kihasználjuk a teraszt is a mozgásigény kielégítésére. A csoportszobák tértagolásával minden szobát megvizsgálunk a mozgás lehetőségek szempontjából is. A szobai mozgásfejlesztő játékok körének bővítése célunk. 

A játszóudvar füvesített. Igyekszünk az udvarunk által kínált lehetőségeket minél inkább, és minél teljesebben kihasználni az év folyamán. Ez alól a hűvösebb, esetlegesen kissé csapadékosabb idő sem kivétel. Célunk az udvari játékok körét bővíteni a jövőben.

5. Mondóka, ének, anyanyelvi nevelés:

Az anyanyelv legfontosabb eszköze a szociális kapcsolatok kiépítésének, és az emberek közötti kommunikációnak, fejlesztésével a gondolkodás is fejlődik. Az első három évben az anyanyelv elsajátításának folyamatáról beszélhetünk, melyet a gondozónő tudatosan segíthet. Az anyanyelv elsajátítása ép beszélőkörnyezetben lehet csak sikeres. Az anyanyelv elsajátításának segítése komplex nevelési folyamat és hatás eredménye, a bölcsődei nevelési folyamat egészében benne van. Meghatározó a felnőtt szerepe, úgy gondoljuk, hogy feladatunk közé tartozik ennek tudatosítása a szülőkben.
Mit tegyünk/tehetünk az anyanyelvi nevelés területén?
· alapfeltétel a nyugodt, kiegyensúlyozott légkör biztosítása 
· már a legfiatalabb kortól beszéljünk a gyermekhez, beszédünkre várjunk választ

· megfelelő érzelmi légkör kialakításával a beszédöröm kialakítása, majd fenntartása lényeges
· fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink életkori, egyéni fejlettségükhöz mérten merjenek, tudjanak kérdezni, kérdéseikre fejlettségüknek megfelelő szinten kapjanak választ

· a beszédfejlődés bizonyos állomásaitól törekedjünk tudatosan a beszédértés, beszédaktivitás, artikulálás, szókincs fejlesztésére.

Ne javítjuk ebben a korban az esetleges ejtési, és beszédhibákat. A gyermek fejlettségéhez, érzelmi, hangulati állapotához igazodó, gyakran ősi forrásból származó mondóka, ének a legjobb közvetítője anyanyelvünknek, melyek alkalmazása a hagyományőrzés miatt is fontos. Felkeltik a gyermek érdeklődését, segítik a hagyományok megismerését, továbbélését. Személyes kapcsolatban, játékhelyzetben gyakoroljuk, így kelt örömélményt, pozitív érzelmeket a gyermekben. Jó alapot biztosítunk a mondókázással, énekléssel a kisgyermek zenei fejlődésének. 

A gondozónő feladata: 

· A csoportokban énekléssel, hangszer-ismeret esetén hangszerrel felkelteni a gyermek zenei érdeklődését.

· Spontán hangadásra, ritmikus mozgásra serkenteni a gyermeket.

· Érzelmi hatás, hangulat kiváltása, 

· Élmény, ismeretnyújtás a zene, ének által.

Mit tehet a gondozónő ennek érdekében:

· Felhasználjuk a néphagyomány kincseit, mert a szöveg és dallam a népköltészetben alkot tökéletes prozódiai egységet.

· A mondókákat és dalokat játékkal, mozgással kötjük össze.

· Elsődleges célunk nem a tanítás, hanem az utánzás, egyéni dallamkialakítás lehetőségének biztosítása.

· Szem előtt tartjuk, hogy még nem jellemző erre a korosztályra a szervezett, csoportos közös együtténeklés igénye.

· Hangulatteremtésre a gondozónők bonyolultabb dallamú népdalokat, és műdalokat is előadhatnak, de ezeket nem ismételjük sokszor, mert nem célunk, hogy a gyermekek ezeket utánozzák.

· Törekszünk arra, hogy a gépzene ne vegye át a vezető szerepet az ének-zene terén. A gépzene nem versenyezhet a természetes énekhanggal, de jól kiegészítheti azt. 
6. Vers, mese:

Mindkettő nagy hatással van a kisgyermek személyiségének fejlődésére, ezen belül elsősorban értelmi, érzelmi, szociális fejlettségére. A vers ritmusa, rímei lehetnek erős hatással a kisgyermekre. A mese elsősorban mondanivalót közvetít. A vers már korai életkortól kezdve közel kerül a gyermekhez a gondozónő közvetítése által. A mesélés a közös képnézegetésből, mesekönyv nézegetésből nő ki. A képnézegetéstől a gyermekről szóló hétköznapi meséken keresztül jutunk el az igazi meséhez, ami a mi korosztályunk számára elsősorban népmese, azon belül is az állatmesék, láncmesék, halmozó mesék közül választhatók. Műmesék, verses mesék közül a rövid cselekményű, egyszerűbb, nem elvont tartalmú mesék közül választunk. 

7. Alkotó tevékenységek:

Az öröm forrásának magát a tevékenységet értjük, nem a produktum elérésére törekszünk. A gyermek alkotó tevékenysége segít feldolgozni belső feszültségeit, vágyait, az önkifejezés eszköze.

Játékidőben a feltételeket biztosítjuk, a technikát mutatjuk meg a gyermek számára. Fontosnak tartjuk a pozitív megerősítést, a bátorítást. A döntés a gyermeké, hogy mit és meddig szeretne tevékenykedni. 

Az elkészült alkotások számunkra értékek, melyeket megőrzünk, vagy a szülők számára adunk át.

Az esztétikum már nagyon korai életkortól hat a kisgyermekre. Rácsodálkozhat a természet szépségeire, egy hallott énekre, a látott környezetre, ahol jól érzi magát, a csoportszobára. 

A bölcsődei alkotó tevékenység körébe úgy érezzük, sok minden beletartozhat, a teljesség igénye nélkül: papírtépés, papír, termény ragasztás, kasírozás, festés különböző módjai, rajzolás, gyurmázás – bölcsődénk ötletgazdag gondozónői számtalan ötletet kínálnak a gyermekek számára, és valósítanak meg a gyakorlatban.

Fontosnak tartjuk az alkotótevékenységek tervezési, előkészítési, szervezési kérdéseit, mert e tevékenységek eredményessége, - a gyermekek számára pozitív élményként való megjelenése – csak akkor várható, ha:

· tiszteletben tartjuk a gyermek alkotó kreativitásának megélését,

· nem kényszerítjük a gyermeket a sémákban való gondolkodásra,

· a produktum létrehozásának öröme mellett az alkotás öröme dominál,

· bátorítással, dicsérettel ösztönözzük a kisgyermeket,

· a produktumokat, alkotásokat megbecsüljük, felhasználjuk dídzítésre

A tervezés, bár előre gondolkodást jelent, nem lehet egyenlő a merevséggel. Az előre eltervezett tevékenységeket a gyermekek hangulatát, az időjárás változását és egyéb tényezőket figyelembe véve meg lehet változtatni.

Előkészítés, felkészülés: a tervezett tevékenységre. Fontos, hogy a várható eseményeket átgondolva, alternatívákra is felkészülve tervezzen, mert bölcsődés korban a figyelem terjedelme, időtartama még meglehetősen csekély, így nem várakoztathatjuk a gyermekeket a tevékenységek közben.  A téma az évszakhoz és az ünnepkörhöz kapcsolódik.
Szervezés: Gondozónőink a napirendet végig gondolva, az idő és hely, a tevékenységek megbeszélésével, a munkafolyamatok egyeztetésével tudnak felkészülni. 

8. Egyéb tevékenységek:

A munka jellegű együttes tevékenységek végzését értjük ezen. Segédkezést terítésben, dekorálásban, viráglocsolásban. A kisgyermek számára becses a felnőtt megelőlegezett bizalma, a feladat ellátása, amely önkéntes vállaláson alapszik.
9. Környezet megismerése:

A környezet megismerésének körébe tartozónak érezzük az önmagunkról, és a környező világról szóló ismereteket. Az első három évben fokozatosan alakul ki a kisgyermekben az önmagáról való tudás. A testséma, majd az én-tudat kialakulását tudatos gondozónői tevékenységgel segítjük. 

A kisgyermek számára a fejlődés, elsősorban a mozgásfejlődés során nyílik a világ, megismerése a szűkebb környezetből halad az egyre táguló környezet felé. A megismerési folyamatban a gondozónő fontos szerepet tölt be. A tudatos tartalommal kitöltött beszélgetések során beszélgetés témája lehet a család, segítve ezzel a szülő-gyermek kapcsolat mélyülését, de a spontán beszélgetések témái lehetnek a közös élmények, történések is, melyek az ismeretek bővülése mellett segítik a csoportkohézió erősödését is.

Kiemelkedően fontosnak tartjuk a társadalmi környezet ismeretei mellett a természeti környezet megismertetését, megszerettetését. Azt gondoljuk, hogy a természetszeretetet, természetvédelemre nevelést nem lehet elég korán kezdeni! 

Mit tehet a gondozónő:

· fontos a példaadás, a szemléletkialakítás

· szempontunk, hogy hajoljunk le természethez, élő környezetében figyeljük meg az élőlényeket

· a gondozónők beszélgetéseket kezdeményezhetnek, illetve a gyermek által felvetett témákat gazdagíthatja a természet szeretetéről szóló ismeretekkel.

· a személyes példamutatás mellett, lehetőségek szerint csoportszobákban élősarkokat alakítunk ki, mely az évszakoknak megfelelően a természet ajándékaiból áll, terményekből, hajtatásokból
A környezeti, természeti – társadalmi ismeretek tágan értelmezett körébe beletartozónak érezzük a matematikai ismeretek nyújtását is. Már óvodás kor előtt felfigyel a kisgyermek a dolgok mennyiségi és minőségi összetevőire. A csecsemőkorú gyermek letapogatja a kezébe kerülő tárgyakat érzékszerveivel, majd sok-sok próbálkozás után tapasztalatokat szerezve ismereteit már előrevetítve tudja alkalmazni a tevékenységben. Az ismeretek megszerzésében segít a tudatos nevelői tevékenység a gondozónő részéről. Játék cselekményébe építetten, az önállósodás nyomán, a környezet megismerése során ismerkedik meg a kisgyermek matematikai tartalmú ismeretekkel, melyen nem a számfogalmak elsajátítását, hanem a relációk fokozatos megértésének segítését, helyes használatát értjük:
10. Sérült gyermekek korai fejlesztése:

A bölcsőde megnyitása óta (1999. 09. 06.) minden évben fogadtunk enyhe fokban sérült gyermekeket. 2003. január 1.-óta tevékenységünk a Működési engedély módosításával a Gyvt. 42. §(2) bekezdésében foglalt alaptevékenységgel bővült. 

Célunk, hogy igény szerint folyamatosan fogadjunk olyan kisgyermekeket, akiknek a fejlődéséhez szükség van több törődésre, speciális gondoskodásra. Feltétel viszont, hogy a csoport mindennapi működését a gyermek jelentős mértékben ne akadályozza.
Tárgyi és személyi feltételei adottak a fejlesztésnek. Szükség szerint heti 2 órában utazó gyógypedagógus is ellátja a feladatot. Fejlesztő eszközök folyamatos pótlása szükséges.
A fejlődés jellemzői a bölcsődéskor végére:
Szeretnénk elérni, hogy:

· sok területen örömmel, magabiztosan, önállóan, vagy kis segítséggel végezzék bölcsődés gyermekeink tevékenységeiket, étkezés, öltözködés, tisztálkodás terén.

·  a gondozónő társasága mellett egyre inkább megnőjön a társak jelentősége, az együttjátszás magasabb szintű formái jelenjenek meg a játéktevékenységben. 

· a gyermek jól tájékozódjon csoportjában, a bölcsődei napirenden belül. Ismerje és elfogadja a csoport szokásrendjét, szabályait. 

· környezete iránt érdeklődő, nyitott legyen. Szívesen részt vegyen újszerű, vagy már ismert tevékenységekben.

· bátran kommunikáljon, szókincse egyéni fejlettségéhez viszonyítottan gazdagodjon. 

· a bölcsődés gyermekeink többsége szobatisztává váljon.

Céljaink elérésének érdekében a gyermekek érdekeit leginkább figyelembe vevő napirendet és vele összhangban levő gondozónői munkarendet állítottunk össze. 

Bölcsődénk életének szervezési elvei:

Felvétel rendje:

Felvehető az a kisgyermek, akinek szülei akadályoztatva vannak a kisgyermek napközbeni ellátásában, 1 éves kortól 3 éves korig. Kivételes esetekben, amennyiben a gyermek nem érett még az óvodai nevelésre, 3 évet betöltött gyermeket is felveszünk.
A bölcsőde működési engedélye így teszi lehetővé a gyermekek felvételét, mert ettől fiatalabb korban nem megoldott a csecsemők táplálása a napközi otthonos konyha kapacitásának hiányában.
Fontosnak tartjuk gyermek érdekében a szoros együttműködést a családdal, ehhez minden lehetőséget kihasználunk:

· A családlátogatást,

· A beszoktatás időszakát, mint a gyermek megismerésének alaposabb lehetőségét,

· a naponkénti reggeli bevételt, délutáni hazaadást,

· a szervezett nyílt napokat,

· a kapcsolattartás írásos formáit, üzenő füzet, faliújság

· szülői értekezletek, eseti megbeszélések.

Az előzőekben érintett feladatainkat, a tevékenységi köröket a napirend által tudjuk szerves egésszé alakítani. A napirend kialakításánál a csoport összetétele, fejlettsége, szükségletei, a csoportlétszám, az évszak meghatározó.

A családlátogatás fontosságát a család, a családban a gyermek helyének, és a gyermek megismerésében látjuk, a kapcsolat közvetlenebb, a bizalom mélyebb lesz.

Beszoktatás: a felvétel illetve a családlátogatás alkalmával már lehetőség van a beszoktatás módjáról és jelentőségéről beszélni a szülőkkel, ez az oka, hogy gyermekeink jelentős része, több mint 90 %-a szülővel együtt szokik be a bölcsődénkbe. A klasszikus szülővel történő beszoktatás helyett gyakrabban rövidítettebb formájával találkozunk, melynek oka gyakran a szülő hírtelen munkába állása. A beszoktatás kezdésekor fontosnak tartjuk a szülővel megbeszélni a beszoktatás jelentőségét, hogy a későbbiekben együttműködő részvételére számíthassunk, megértse jelentőségét.

Élelmezés, táplálás:

A bölcsődei élelmezés során követelmény számunkra:
Az ételt, a központi élelmezést biztosító konyháról kapjuk, helyben tálalókonyhával rendelkezünk. Az étlap kialakításánál együttműködésre törekszünk az élelmezésvezetővel.
· Mennyiségileg elegendő, minőségileg helyes összetételű táplálék biztosítása. Bölcsődénkben reggelit, tízórait, ebédet és uzsonnát kapnak a gyerekek, megfelelő konyhatechnikai eljárásokat alkalmazva ügyelünk az élvezeti érték nyújtására is.

· A felnőttek és a gyermekek ételei külön étlap alapján készülnek, 
· Orvosi igazolás alapján biztosítjuk szükség esetén a diétás étkeztetést.

A naponkénti konyhai kóstolás mellett fontosnak tartjuk, hogy a csoportban is kóstolja meg a gondozónő az ételt, ezáltal is informálva a gyermeket az elé kerülő étel milyenségéről, kedvet keltve az evéshez. Gondozónőink törekszenek a gyermekeknél az étkezési kedv fenntartására.

2003. január 1.-től, az érvényben levő jogszabályok értelmében a tálalókonyha megfelel a HACCP követelményeinek.

A bölcsődei csoportok és a gyermekek egyéni fejlődésének nyomon követése, a változás, fejlődés dokumentálása:

A gyermek egyéni dokumentációja:

A „Bölcsődei gyermek egészségügyi törzslap”: 

Minden beíratott gyermekről saját gondozónője vezeti folyamatosan. A gondozónői bejegyzések tükrözik a gyermek egyéni, mindenirányú fejlődését. 

A bejegyzések szempontjai:


A gyermek érzelmi állapota


Szülőkhöz, társaihoz, gondozónőjéhez fűződő viszonya


Gondozási műveletek alatt viselkedése, önállósodás


Játéktevékenysége


Mozgásfejlődése, értelmi fejlődése

Üzenő füzet:

A kapcsolattartás írásos eszköze a szülő és a gondozónő között, a gyermekről szól. Az esetenkénti jelentősebb események mellett tájékoztatjuk írásban is a szülőket gyermekük bölcsődei életéről.

Csoportnapló:

A naponkénti, gyermekenkénti bejegyzések segítik a havonkénti, negyedévenkénti összefoglalók készítését.

Bölcsődénk kapcsolatrendszerei:

A bölcsőde szakmai feletteseivel, társadalmi környezetével való kapcsolattartás:

· A Dél-alföldi Regionális Bölcsődei Módszertani csoportjával
· A Polgármesteri Hivatallal 
· A Mesekert Óvodával

· A Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálattal

· Esetenkénti kapcsolatot tartunk fenn más regionális, módszertani feladatokat segítő bölcsődével 

· A gyermekorvosi, védőnői hálózattal.

Doboz, 2010. január 1.
______________________
p.h.

_______________________

Nagy Judit





Szabó Lászlóné
     Intézményvezető




szakmai vezető
MELLÉKLETEK

I. KÉPZÉSI TERV:

AKKREDITÁLT TOVÁBBKÉPZÉSEKEN RÉSZVÉTEL: 

Amennyiben az intézmény továbbképzési normatívája lehetővé teszi.
INTÉZMÉNYI SZINTEN TOVÁBBKÉPZÉSI TERV:   

2010-ben a továbbképzési keretet a Gondozási Központ Családsegítő Szolgálatánál dolgozó munkatárs részére szükséges kifizetni, a teljesítésért, emiatt térítéses képzéseket tervezni nem áll módunkban.
HÁZI TOVÁBBKÉPZÉSEK ÜTEMEZÉSE:

Tárgyév januártól – májusig, majd szeptembertől novemberig havonta 1-1 témakör feldolgozása előzetes tervezés alapján:

Január:
Irodalmi alkotások megválasztásának szempontjai korcsoportonként

Február:

Bábozás gyakorlati megvalósítási formái




Szülőcsoportos beszélgetés
Március:

A gyermeki kreativitás fejlesztésének lehetőségei

Április:

Környezet megismerésének lehetőségei

Május:


Ének-zene a bölcsődében


Szeptember:

Családlátogatás, beszoktatás jelentősége




Családokkal való kapcsolattartás fontossága

Október:

A továbbképzésekről


November:

Ünnepekre készülődés, hagyományok ápolása

Munkatársi értekezletek, megbeszélések:

Aktualitástól kéthetente, havonta szerveződnek a munkatársi értekezletek.

Szakmai programunk sikerességéhez és teljesítéséhez Bölcsődénk minden dolgozójának aktív közreműködése szükséges. A megvalósításban a bölcsőde minden szakembere részt vesz.

Doboz, 2010. január 1.








Szabó Lászlóné







Szakmai vezető

